DERSLIKLERDE AYDINLATMA

Dersliklerde gorsel ve isitsel alginin iyilik derecesi ile, egitimden beklenenin elde edilmesi
arasinda bir paralellik oldugu c¢oktan beri bilinmekte ve bilimsel arastirmalara konu olmus
bulunmaktadir.

Teknigine uygun bir aydinlatma ile iyi gorme kosullarinin elde edilmesi ne denli 6nemli ise,
ozellikle ilk okullarda, 6grencilerin dikkatlerinin dagitilmamasini saglayacak gorsel bir ortamin
olusturulmasi da ayni derecede dnemlidir.

Asagidaki yazi 6zellikle ilkokul derslikleri i¢in kaleme alinmis olmakla birlikte, tiim dersliklerde
de uygulamasinin biiyiik yarar saglayacag agiktir.

Dersliklerde, siralar iizerinde, olabildigince diizgiin yayilmis ve belirgin goélge olusturmayan,
ortalama 250 Im/m* diizeyinde bir aydmlik bulunmahdir. Bu aydinlik, 6gretmene bakan
ogrencilerin bakis dogrultusuna paralel fliiloresan lamba dizileri ile olusturulmalidir. Dersliklerde
yararlt diizlemden, yani sira {istlerinden, tavan yiiksekligi 4 m'den azsa fliioresan lambalar ¢iplak
kullanilabilir. Tavan beyaz badana olmali, ¢iplak fliioresan lambalardan ¢ikan 15181n bir bolimii
tavani aydinlatmalidir. Tavan yiiksekligi 4 m'den oldukga fazla ise, tavana da 151k yollayan 6zel
yansiticilt flioresan lambali 1g1kliklar kullanmak gerekir. Sira iistlerinden tavana kadar olan bu 4
metre sinirt yalnizca ekonomik agidan 6nemlidir ve 6teki konular kadar 6nemli de degildir. Nasil
olursa olsun, diziler bakis dogrultusuna paralel olacaktir.

Secilen fliioresan lambalarin renk sicakliginin 4.000 K dolaylarinda olmasi, yani 1sik renginin
soguk beyaz olmasi (cool white olmasi, daylight degil) iyi olur. Derslik duvarlarinin orta agiklikta
(vansitma ¢arpani yaklasik 0,50) yesilimsi gri olmasi uygun olur.

Cok degisik deneylerle, ¢ok eskiden beri kanitlandig1 gibi, insanlarin dikkatleri ve kendileri,
dogalar1 geregi, ¢evreye gore daha aydinlik bolgelere, grimsi ¢evre i¢inde renkli alanlara, ve soguk
renkli ortam i¢inde sicak renkli bolgelere yonelir.

Bu nedenle o6grencinin, 6gretmeni izlerken ve dinlerken dikkatini siirdiiriilebilmesi, ve
yorulmamasi i¢in, bakilan alan 1siklih@inin (isiklilik = aydinlik diizeyi ¢arpt yansitma ¢arpani)
cevre alandan 2,5~3 kez daha yiiksek olmasi, ve bu alanin gorlinen renginin (gériinen renk: Bir
yiizeyden yansiyip goze gelen 1518in rengi) ¢evre rengine oranla ¢ok daha sicak olmasi gerekir. Bu
biraz kuramsal ilkelerin basit uygulamast igin su sdylenebilir: Ogretmenin bulundugu bdlgenin,
akkor lambali 1s1kliklarla 600~750 Im/m? diizeyinde aydilatiimasi gerekir. Bu aydinlik, yumusak
ve saydam golgeli olmali yani, golgeler belirgin ve dikkat ¢cekici olmamalidir. Bu aydinligin baskin
dogrultusu, 6gretmeni rahatsiz etmeyecek bicimde seg¢ilmelidir. Isigin kizilaltt 1simmimlardan
arindirilmis olmasi iyi olur. Bu, hava dolasimli basit bir cam engelle saglanabilir.

Ogretmenin arkasindaki duvar orta koyulukta (vansitma carpani yaklasik 0.30~0.35) sicak ya da
soguk pembemsi gri ya da kiremit rengine bakan gri olmalidir. Eger yazi tahtasi kullaniliyorsa,
koyu kiremit rengi tahta lizerine beyaz tebesirle yazilmali, eger kagit ya da kalemle yazilan ve
silinen tahta kullaniliyorsa soguk sar1 yiizey iizerine siyah kalemle yazilmali, eger tepegoz ya da
projeksiyon kullaniliyorsa, 1siklilik oranlar1 ve yansitma acgist uygun degerlerde secilmelidir.
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